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Wenn dein Korper
Signale gibt ...

Welche Ursachen kénnen hinter Angsten, Unsicherheiten, Verspannungen oder
immer wiederkehrenden Beschwerden ... liegen?

Themen der Veranstaltung ...

e Aufgabe Meridiane
e zugeordnete Muskel
e Akupressur-Punkte
e Blockaden I6sen

e Beweglichkeit

Techniken, die jeder bei sich selbst anwenden
kann um zu seiner Gesundheit beizutragen.

Feuerwehrhaus Waldenstein
Donnerstag, 19.04.2018
um 19:00 Uhr

Anmeldung: Renate Waili 0664 7640189
Eintritt: freie Spende

Dipl. Kinesiologin 3961 Waldenstein 42 renate@waili.at
smoveyCOACH 0664 7640189 www.waili.at

. ... Um meine Gesundheit kimmere ich mich am besten selbst ... JETZT“



