Wunschzettel

.... der Tagesbetreuungsgruppe und des Kindes an seine Eltern...!

Traut mir zu, alleine in der Tagesbetreuungsgruppe zu bleiben.

Nur dann traue ich es mir auch zu.

Nur wenn ihr mir zeigt, dass Ihr euch in der Tagesbetreuungsgruppe wohl
fiihlt, kann ich es auch tun. Ich merke, wenn es euch nicht gut dabei geht,

mich in andere Hande zu geben.

Verabschiedet euch von mir und schleicht euch nicht fort.

Denn anstatt zu spielen, muss ich euch sonst suchen.

Sagt mir, wann ihr wiederkommt.

Ich verlasse mich darauf, dass ihr euer Versprechen einhaltet.

Erzahlt der Padagogin, wenn ich mich miide, krank oder traurig bin.

Denn ich selbst kann es noch nicht sagen und so versteht sie mich besser.

Team der TBE Waldenstein



Wie bereite ich mein Kind auf die Tagesbetreuungsgruppe vor?

Ein paar Tipps:

Der erste Tag in der Tagesbetreuungsgruppe wird von den meisten Kindern und Eltern mit
Freude, Neugier und Spannung erwartet. Ihr Kind kommt aus einem kleinen und
{iberschaubaren Bezugsfeld der Familie mit vertrauten Menschen, bekannten
Riumlichkeiten sowie Spielsachen. In der Tagesbetreuungsgruppe findet es zundchst
fremde Erwachsene und Kinder, sowie groe und unbekannte Rdume vor. Fiir so manches
Kind und seine Eltern ist es sicher nicht leicht Abschied vom Vertrauten zu nehmen. Uns ist
daher wichtig, dass ein guter Anfang gesetzt wird, um den Start in einen neuen

Lebensabschnitt zu erleichtern.

Meist ist der Eintritt in die Tagesbetreuungsgruppe die erste Trennungssituation zwischen
Ihnen und Ihrem Kind. Deshalb legen wir groBen Wert darauf, dass Sie und Ihr Kind diesen
Ubergang als positiv erleben. Uns ist es besonders wichtig, dass sich Ihr Kind in der TBE

wohlfiihlt und gerne zu uns kommt.

Vorfreude ist die schénste Freude - bereiten Sie Ihr Kind vor, indem Sie:

o (iber die Tagesbetreuungsgruppe sprechen, gemeinsam den Rucksack, Patschen
usw. aussuchen.

e Ihr Kind entscheiden lassen, ob und welches Kuscheltier, Schmusetuch usw. es am
Anfang begleiten soll.

e nie mit der Tagesbetreuungsgruppe drohen!
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Am ersten Tag (und danach):

o Nehmen Sie sich morgens ausreichend Zeit fiir das Wecken, ein bisschen Kuscheln,
in Ruhe friihstiicken usw.

e Rituale vermitteln Sicherheit = ein festes Ritual beim Abschied ist enorm wichtig,
weil es Ihrem Kind fiir die darauffolgenden Tage immer mehr Sicherheit gibt.

e Verabschieden Sie sich intensiv aber kurz — zégern Sie die Trennung nicht unnétig
hinaus, sonst steigert sich Ihr Kind in den Abschiedsschmerz hinein. Ein Kuss, eine
innige Umarmung, verbunden mit ein paar aufmunternden Worten erleichtern den

Abschied. Gehen Sie nicht ohne sich von lhrem Kind zu verabschieden!

Jedes Kind ist anders - die EingewShnungszeit kann ganz unterschiedlich verlaufen:

e Manche Kinder sind gleich in ein Spiel vertieft, andere beobachten vorerst das
Geschehen.

e Manches Kind braucht ldnger, manches kiirzer fir die Eingewéhnung. Es kann auch
vorkommen, dass der Trennungsschmerz erst nach einem Monat auftritt.

e  7u Hause kann Ihr Kind miide oder unausgeglichen sein oder auch sehr viel erzéhlen

wollen. Die vielen neuen Eindriicke werden so individuell verarbeitet.

Sollten Sie weitere Fragen haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verflgung.

Tel.: 02855/226-4

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit mit lhnen als Eltern, sowie auf eine

spannende, erfahrungsreiche und schéne Zeit mit Ihrem Kind!

Das Team der Tagesbetreuungsgruppe Waldenstein
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14 Saisvi A "
Eingewonnung
In den ersten Wochen ist das Ziel, dass sich das Kind so sanft wie moglich an seine neue Umgebung
und an seine neuen Betreuungspersonen gewdhnt. Durch eine langsame und einflihlsame
Eingewdhnung wird dem Kind und seinen Eltern ermoglicht, ein Vertrauensverhéltnis zum Personal
aufzubauen. Inwieweit die Eltern in den ersten ein bis zwei Wochen Ihr Kind in der

Tagesbetreuungsgruppe begleiten, hangt von jedem Kind individuell ab.

o Die Dauer der Eingewshnungsphase ist von Kind zu Kind verschieden. Manchen Kindern fallt
die Trennung von der Bezugsperson leichter, andere kénnen sich nur schwer trennen und

brauchen mehr Zeit. Daher ist es wichtig, dass die Eltern sich ausreichend Zeit nehmen.

e Anfangs findet ein gemeinsamer Aufenthalt im Gruppenraum statt. So hat das Kind die

Méglichkeit, die Erwachsenen und Kinder sowie Raume und Spielmaterial zu erkunden.

e Inder Gruppe sollen sich die Eltern allerdings nicht als Spielpartner anbieten, da sich das Kind

sonst daran gewohnt.

e Zu Beginn noch bei der Mutter oder dem Vater (meistens am SchoRB), erkennt man den ersten
Schritt einer positiv verlaufenden Trennung daran, dass das Kind von sich aus beginnt die
Gruppe zu erkunden. Wichtig ist, dass sich der Elternteil im Hintergrund hilt, aber trotzdem

noch in der Gruppe bleibt.

e Wenn es das Kind schafft, sich alleine zu beschéftigen, ohne dass es dabei oft den Blick zu

Mutter oder Vater richtet, kann der Elternteil fiir ein paar Minuten den Raum verlassen.

o Dabei ist es wichtig, dem Kind genau mitzuteilen, wo er oder sie hingeht. (WC, telefonieren,

einkaufen, usw.)

e Esistganz nattirlich und menschlich, wenn das Kind bei der Trennung vom Elternteil weint. Fir
die Eltern und fiir das Kind ist dies meist sehr schmerzhaft. Ziel ist es aber, dass sich das Kind

von der Padagogin trésten lasst - dann ist die Eingewdhnungsphase abgeschlossen.
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Der Abschied zwischen Eltern und Kind sollte méglichst kurzgehalten werden, damit sich das

Kind nicht unnotig hineinsteigert.

Ein Kind das anfangs moglicherweise keinerlei Probleme zeigt, alleine in der TBG zu bleiben,
hat eventuell erst nach einiger Zeit Schwierigkeiten mit der Trennung von Mutter und Vater.
Auch das ist ganz normal, und gemeinsam mit dem Personal wird das weitere Vorgehen
besprochen.

Wenn die Eltern das Kind abholen, sollten sie an der Tiire warten und die Padagogin ruft den

Namen des Kindes (somit wird die Abholsituation geiibt).

Die Eltern entscheiden gemeinsam mit der Padagogin, wie die Anwesenheitszeit des Kindes

gesteigert wird. Dies wird individuell auf das Kind abgestimmt.

Telefonische Erreichbarkeit ist wahrend der gesamten Eingewdhnungsphase unerldsslich!

Bei der Eingewdhnung hilft dem Kind, wenn es von zuhause ein Stofftier, den Schnuller oder

Ahnliches zur Beruhigung mit hat.

Hilf mir es selbst zu tun.

Zeig mir, wie es geht.
Tu es nicht fiir mich.
Ich kann und will es alleine tun.
Hab Geduld, meine Wege zu begreifen.
Sie sind vielleicht lénger, vielleicht brauche ich mehr Zeit, weil ich mehrere Versuche machen will.
Mute mir auch Fehler zu, denn aus ihnen kann ich lernen.

(Maria Montessori)
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Was braucht lhr Kind mit in die Tagesbetreuungsgruppe?

Rucksack

Jausenbox u. Trinkflasche.

Foto — Portrait (10 cm x 10 cm)

Schnuller (bei Bedarf)

Schmusetuch oder Kuscheltier (bei Bedarf)

1 Packung Windeln und Feuchttiicher (bei Bedarf)

1 Taschentlicherbox

Kleidung, je nach Jahreszeit (Gatschhose, Schneeanzug, Kappe,..)

Reservegewand (Body, Socken, Hose, T-Shirt, ...)

% % % % X 5 5 5% N K

Rutschfeste Patschen oder Sandalen ohne abfarbender Sohle

v
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6.

Wichtige Informationen

Falls Ihr Kind nicht kommt, bitte sobald wie mé&glich in der
Tagesbetreuungsgruppe Bescheid geben. Beachten Sie die Hinweise auf der
Vereinbarung beziiglich An-und Abmeldung!

E-Mail: Tagesbetreuung.waldenstein@gmx.at

Telefon: 02855-226-4

Es ist wichtig Ihrem Kind auch ,,Urlaub“ zu geben. Das Kind soll die M&glichkeit
bekommen auch Zeit mit Eltern, Geschwistern und Freunden zu verbringen.

Dem Kind stehen im Jahr mindestens vier Wochen ,,Urlaub‘ zu.
Ihr Kind ist nicht verpflichtet in die Tagesbetreuungsgruppe zu gehen, es darf.

Es besteht jederzeit die Méglichkeit, einen Termin fir ein Entwicklungsgesprach
2u vereinbaren. Es wird ausgetauscht, wie es Ihrem Kind in der
Tagesbetreuungsgruppe bzw. Zuhause geht und welche Fortschritte Ihr Kind

gemacht hat. Anliegen wie auch Wiinsche der Eltern werden besprochen.

Uns ist die Selbststindigkeit der Kinder sehr wichtig. Auch gerade beim An- und
Ausziehen soll dem Kind dazu die Méglichkeit gegeben werden. Kinderkleidung

soll bequem und praktisch sein, sie kann und darf auch schmutzig werden.

Bitte cremen Sie Ihr Kind nach Bedarf schon zuhause ein. (Sonnencreme,

Wundschutz,..)

Um die Privatsphire der Kinder und der Pddagogen zu schiitzen, bitten wir Sie

keine Fotos in der Einrichtung zu machen und anschliefend weiter zu geben!

. Wir feiern folgende Feste: Laternenfest, Nikolaus, Weihnachten, Fasching, Ostern,

Geburtstage, ..

Das Geburtstagskind darf fiir die gemeinsame Geburtstagsjause etwas mitbringen.
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